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CATADORES DE MATERIAIS RECICLAVEIS: A INVISIBILIDADE
VISIVEL ATRAVES DA PRESENCA DA EXCLUSAO, HUMILHACAO
NO TRABALHO DIARIO

Kathia Rebecca Gomes Marciano
Antonio Carlos Zambroni de Souza

RESUMO: Os catadores de materiais reciclaveis sdo agentes importantes dentro do contexto
ambiental uma vez que s@o 0s responsaveis pela reinsercao no processo produtivo dos materiais
que a sociedade descarta. Lidando diretamente com aquilo que é descartado pela sociedade, 0s
catadores tém seu trabalho e sua personalidade relacionados com o lixo. Este artigo traz
depoimentos e demonstrativos das dificuldades, humilhagdes e vergonha que os catadores de
materiais reciclaveis das associacbes ACIMAR e ACARI de Itajubd (MG) enfrentam
diariamente através do trabalho da catacdo de residuos sélidos. Tendo como metodologia visitas
e entrevistas aplicadas com esses trabalhadores identificou-se que, mesmo trabalhando de
forma organizada, a conivéncia com situagdes de humilhacdes, invisibilidade, desqualificacdo
social da categoria sdo eminentes e constantes. Os resultados evidenciam uma classe de
trabalhadores excluida, humilhada, invisivel e satisfeita, pois encontraram na reciclagem a
oportunidade de garantir o sustento de sua familia. Diante do exposto, faz-se de extrema
importancia a mudanga cultural ampla, no sentido de promover o reconhecimento da
importancia do trabalho do catador, por parte do poder publico e da populacéo.
Palavras-chave: Catadores de materiais reciclaveis. Humilhacdo. Vergonha. Exclusdo.
Trabalho

RECYCLABLE MATERIAL COLLECTORS: THE VISIBILITY THROUGH THE
PRESENCE OF EXCLUSION, HUMILIATION IN DAILY WORK

ABSTRACT: Recyclable material collectors are important agents within the environmental
context since they are responsible for the reinsertion of materials that society discards into the
production process. Dealing directly with what is discarded by society, scavengers have their
work and personality related to garbage. This article brings testimonies and demonstrations of
the difficulties, humiliations and shame that the recyclable material collectors of the ACIMAR
and ACARI associations of Itajuba (MG) face daily through the work of solid waste collection.
Using as methodology visits and interviews with these workers, it was identified that, even
working in an organized way, the connivance with situations of humiliation, invisibility, social
disqualification of the category are eminent and constant. The results show an excluded,
humiliated, invisible and satisfied class of workers, as they found in recycling the opportunity
to guarantee their family's livelihood. In view of the above, a broad cultural change is extremely
important, in the sense of promoting recognition of the importance of the work of the collector,
on the part of the public power and the population.

Keywords: Collectors of recyclable materials. Humiliation. Shame. Exclusion. Work



S Revista Sociedade em Debate
Jk Conselho de Ensino e Extensdo — Faculdade Trés Marias
V.5-N°01 - Ano 2023

SOCICdadC ISSN | 2674-9238 | ojs.faculdadetresmarias.edu.br

EESAP

&5 2

FACULDADE

¢

em Debate

1. INTRODUCAO

O aumento constante da extracdo de recursos naturais, a poluicdo oriunda das industrias,
veiculos e o crescimento da sociedade de consumo foram o0s responsaveis pela producao e
descarte de residuos em uma quantidade consideravel que o meio ambiente nao foi capaz de
absorver, motivos que levam ao agravamento da degradacdo ambiental. Assim, promover
politicas e acBes eficazes para resolver o problema da destinacdo dos residuos ainda € um
desafio. Estas politicas e mecanismos devem buscar a educacdo da populacdo no sentido de
proteger 0 meio ambiente, ndo s6 focado no presente, mas também em beneficio das futuras
geracBes. Assim, torna-se evidente o uso da reciclagem como um agente importante para a
reutilizacdo de residuos sélidos, mitigando o descarte indevido dos residuos no meio ambiente,
enquanto lixo, e, consequentemente, ajudar a diminuir os efeitos negativos provocados pelo
material descartado (SOUZA ET AL, 2012).

A Politica Nacional de Residuos Solidos, criada através da Lei n. 12.305/2010, foi o grande
marco legislativo em relacdo a questdo ambiental e, juntamente com ela, a reciclagem se torna
mais evidente e importante. Paralelamente a implementacdo da PNRS, uma classe de
trabalhadores se torna crescente, os catadores de materiais reciclaveis. Uma categoria formada
por homens e mulheres excluidos que coletam os residuos sélidos reciclaveis e reutilizaveis e
vendem esses materiais buscando uma forma de renda. Profissionais que através do importante
trabalho que executam, sdo agentes fundamentais para a diminuigdo da poluicdo ambiental
(MOREIRA, PINHEIRO, 2018).

As pessoas que recolhem material nas ruas, ou seja, aquelas que vivem da reciclagem,
contribuem para aumentar a conscientizacdo ambiental. Esses individuos, ao sobreviverem do
lixo, proporcionam aqueles que produzem os residuos uma reflexdo sobre o valor do préprio
descarte. Por consequéncia, isso pode trazer a mudanca de habitos e preocupacdo com a
destinacdo correta. Além disso, é possivel que cidaddos que ndo possuem o habito de reciclar,
no minimo, comecem a dar mais atencdo a seus residuos, de modo a diminuir o desperdicio e 0
descaso em relacdo a tais materiais. Enfim, os catadores sdo tambeém responsaveis pela
educacdo ambiental (ZAPPAROLLI, D e I, 2008).

“A reciclagem pode, e muito, contribuir para a conscientizagdo ambiental,
principalmente as pessoas que recolhem material nas ruas. Essas pessoas, pelo simples

fato de recolherem seu sustento, ou sua renda, do lixo, fazem que os proprios
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produtores desses residuos reflitam o valor do seu préprio lixo e que em muitos casos
modificam os seus costumes fazendo com que essas pessoas passem a separar e se
preocupar com o destino do seu lixo. E as pessoas que ndo sdo sensibilizadas a
reciclar, no minimo comegam a dar um valor diferenciado ao seu residuo, e com isso
diminuem o desperdicio e o descaso com o lixo. Ou seja, os catadores de lixo
promovem uma verdadeira educacdo ambiental, principalmente, para as

criangas.”(Zapparoli, D.1, 2018)

A reciclagem tem o potencial de criar conscientizacdo na sociedade, a medida que o lixo
é utilizado como matéria-prima e ndo como mero descarte. A consciéncia socioambiental e
comportamental surge com a intensificacdo de projetos de reciclagem (NEVES, SERIKAWA,
RAYMUNDO, 2015).

Mesmo com a importancia da reciclagem para 0 meio ambiente e com a funcdo dos
catadores de materiais reciclaveis dentro deste processo, estes sdo vitimas de diversos
fendmenos sociais, tais como a exclusdo, a invisibilidade e a estigmatizacdo social. Sao
profissionais que, muitas vezes, estdo sozinhos lutando por melhores condicdes de vida de
trabalho.

Os catadores que sobrevivem da catacdo de materiais reciclaveis sdo agentes excluidos
pelo processo de producdo capitalista em que vivem. Apesar de seu papel extremamente
relevante para 0 meio ambiente, 0 descaso, 0 preconceito, a discriminacdo e a humilhagédo
sempre estiveram presentes na relagdo com a populacao, poder publico e o catador. Geralmente,
os estigmas relacionados ao lixo incidem sobre aqueles que com ele trabalham ou que estéo
proximos, como € o caso dos catadores (DIAS, 2006).

O Movimento dos Catadores de Materiais Reciclaveis (MNCR) criado em meados de
1999 com o 1° Encontro Nacional de Catadores de Papel, vem atuando juntamente com 0s
catadores e catadoras de materiais reciclaveis Brasil afora, visando sempre a valorizacdo dessa
categoria. Segundo o0 MNCR, os catadores estdo desde os anos 50, ou até antes, vivendo
excluidos e explorados. Mesmo diante desta situacao, também estdo buscando maneiras de sair
desta condicao, como uma forma de resisténcia a esta realidade que se imp@e ha tantos anos.
Buscar nos residuos a sobrevivéncia ¢ uma forma de resistir as condi¢des de explorag&o.

Segundo Silva et al (2007), as pessoas que trabalham na catacdo de lixo sdo pessoas de
baixa renda que alimentam a lista daqueles chamados de excluidos. Vivem do lixo, indo de
lixeira em lixeira procurando metais, papéis e outros residuos sélidos reciclaveis, com seu saco

nas costas, carrogas ou carrinhos puxados pelos préprios catadores. Essa imagem, por si sO
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humilhante, se agrava quando é possivel evidenciar esses catadores juntamente com animais e
urubus.

Para De Castilho et al. (2013), os catadores, mesmo aqueles que conseguem se organizar
em cooperativas ou associa¢des, ndo estdo isentos das variadas formas de caréncia. Sofrem
preconceitos, continuam marginalizados e excluidos, tornando-se, assim, imprescindivel a
realizacdo de acbes que contribuam para a real inclusdo produtiva. Os catadores, mesmo
exercendo uma atividade reconhecidamente benéfica para a sociedade, sofrem também uma
série de preconceitos devido a propria natureza de sua atividade — neste caso, por trabalharem
com o que a sociedade chama de "lixo" (FERREIRA; ANJOS, 2001).

“Geralmente o trabalho dos catadores ndo € valorizado, mesmo contribuindo com a
conservacdo do meio ambiente e com a limpeza das cidades. As condigdes de trabalho
desses sujeitos normalmente sdo precarias, recebem baixos salarios e vivem em
condi¢des insalubres. Além do mais, sofrem preconceitos sociais e sdo estigmatizados
por trabalharem com lixo. Diante dessa situacdo, os catadores vém buscando se
articular em diferentes formatos (associacbes e cooperativas) para reivindicarem
melhorias sociais e se fazerem notar na arena politica, de forma a resinificar a funcao
social da catacéo de reciclaveis (Silva, M.O. 2018)

Com base nas informacdes apresentadas, este artigo retrata a realidade que os catadores
de materiais reciclaveis atuantes nas associacdes ACIMAR e ACARI de Itajuba (MG) estéo
expostos perante a populagdo de Itajubda, considerando a execucdo e reconhecimento de seu
trabalho, com a perspectiva de buscar compreender como a luta por reconhecimento perpassa

essas histdrias de vida.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

E cada dia mais evidente que a problematica do lixo caminha em sentido contrario ao
progresso e as diversas formas de producdo. Duas questdes que sdo inseparaveis: 0 modo de
producdo em que a sociedade se molda e a producdo de residuos, haja vista 0 aumento no
consumo e na producdo de materiais para descarte, 0 desemprego e 0s meios encontrados pelos
profissionais diante das transformacgdes no mundo do trabalho (SOUZA, 2018).

Souza (2018) relata em sua pesquisa que dentro desse contexto os catadores de materiais
reciclaveis se destacam e, na maioria das vezes, tém suas atividades resumidas apenas a coleta
de residuos reciclaveis em ambiente publico e privado.

A informalidade presente no trabalho do catador, além de ndo possibilitar o acesso a

direitos trabalhistas, torna mais dificil o reconhecimento do profissional pelos 6rgdos da
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administracdo publica. Essa problematica fica mais clara quando consideradas as condi¢cfes de
trabalho, pois na informalidade ndo ha protecdo social que possa resguardar o catador em
eventuais infortunios e, consequentemente, o trabalhador ndo pode deixar de trabalhar em casos
de necessidade, para tratamento de saude, por exemplo (NETO, 2019).

Para Cunha (2009) e Moraes (2009), a estigma e exclusdo sdo notdrias no trabalho do
catador, pois na maioria das vezes, devido a associagdo de seu trabalho no manejo do lixo com
sujeira e inutilidade. Para muitos desses trabalhadores, sua identidade esta diretamente ligada a
caracteristicas negativas, depreciativas, que acabam desvalorizando o trabalho em si.

Corroborando com a afirmacdo acima, os autores Souza (2002) e Moraes (2009),
afirmam que os catadores sdo marcados pela exclusdo e pela diferenca. Isso se justifica por
lidarem sempre com o “lixo”, um elemento rejeitado pela sociedade e, consequentemente, t€m
seu trabalho relacionado a “gente suja”.

A desqualificacdo social € um fator que agrava e leva qualquer pessoa a situacoes
precarias de vida, sendo também caracterizada como um processo de exclusdo. O trabalhador
desqualificado e rejeitado no mercador formal de trabalho tende a ter todas as areas de sua vida
prejudicadas, o que podera gradativamente, agravar sua situacdo de excluido e dificultar seu
retorno ao mercado formal de trabalho (Braga, L, B; Lima, A, D, Maciel, R, H, 2015).

Pode-se afirmar que o catador de material reciclado é incluido socialmente por ter um
trabalho, porém é excluido da sociedade devido a natureza de suas atividades, realizadas em
condigdes inadequadas, sem qualquer reconhecimento social e sem garantias trabalhistas,
afirmam os autores Medeiros e Macedo (2006).

Os catadores, por meio da catacdo de materiais reciclaveis, vendem aquilo que tém, ou
seja, sua forca de trabalho, para o capital. A renda obtida serve para as despesas basicas desses
trabalhadores. O trabalho é baseado na exploracdo, e o valor do produto vendido, na maioria
das vezes, é definido por atravessadores. Para aumentar sua renda, os catadores trabalham horas
exaustivas e seguidas, coletando a maior quantidade possivel de material.

Os catadores de materiais reciclaveis compdem um processo social de resisténcia a
pobreza, sendo possivel evidenciar cidaddos excluidos buscando diariamente lutar e sobreviver
dignamente com o fruto de seu trabalho. Estes, em meio a pobreza, sofrem com as causas e
consequéncias da violacao dos direitos humanos e do direito ao desenvolvimento. Infelizmente,

pessoas que vivem em condicBes de vulnerabilidade social e econdmica sdo mais suscetiveis a
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tais violages, representacfes da injustica social que conduz, de modo continuo, a pobreza
(OLIVEIRA, 2011).

Considerando todo o contexto dessa classe de trabalhadores onde a Unica saida para seu
sustento é garimpar, vender, comer e misturar-se ao lixo produzido por outros seres humanos,
por mais dificil que possa parecer, ganha na atualidade grandes dimensdes e, a0 mesmo tempo,
uma “invisibilidade” no tecido social construido pela sociedade do capital (GONCALVES,
2006, p 43).

Uma das acdes de extrema relevancia atualmente e que, quando aplicada, contribui para
melhoria de vida do catador de material reciclavel e também, para o meio ambiente € através
do conhecimento e aplicacdo da Educacdo Ambiental. Criada atravées da Lei n°® 9.795 de 1999,
a Educacdo Ambiental assim define:

Art. 1°. Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL,
1999).

Para que seja possivel alterar a crise socioambiental que a evolugdo do nosso planeta
sofre, é necessario que toda a sociedade passe a rever seus atos e se reconheca como parte
integrante do meio ambiente. Apresentando como parte importante deste cenario, a educacao
ambiental aparece como instrumento de mudanca, pois é por meio dela que a sensibilizacao
acontece (GONCALVES, 2009).

Conforme previsto na lei, a educacdo ambiental é obrigatéria em todos os niveis de

ensino em carater formal e ndo formal, conforme a lei:

Art. 2°. A educagdo ambiental € um componente essencial e permanente da educagao
nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e
modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-formal (BRASIL, 1999).

A sociedade precisa ter consciéncia que além da mudanca de percepcédo ambiental, deve
refletir sobre a importancia do trabalho do catador de material reciclavel, pois ele é um dos
principais agentes do processo de gestdo ambiental. Assim, é imprescindivel que o catador de
material reciclavel também se reconheca como cidaddo e tenha o entendimento da

essencialidade do seu trabalho em busca da sustentabilidade social, ambiental e econdmica.
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Nos altimos trinta anos, profissionais que atuam na area de educacdo ambiental tém
gradativamente tomado consciéncia da importancia, da riqueza e da variedade de programas
educacionais que ajudaram a construir. Estdo cientes de que 0 meio ambiente ndo é apenas um
objeto de muitos estudos ou tema a ser discutido. O meio ambiente é uma amostra de identidade,
convivéncia com os outros, do “ser-no-mundo” (SAUVE, 2005).

Ter o dominio do conceito sobre a educacdo ambiental ndo é suficiente. E fundamental
que cada individuo esteja disposto a colocar em prética sua capacidade de solucionar problemas
e possa, entdo, integrar-se aos processos de mudanca.

A educacdo ambiental necessita de estimulos constantes; é preciso que cada pessoa
reconheca e entenda o ambiente em que se integra e, a partir do conhecimento adquirido, busque
novas formas de se relacionar com o meio ambiente, sempre com alinhamento aos principios
de interacdo ambiental e respeito (FERREIRA; MELO; MARQUES, 2016).

Segundo 0s mesmos atores, a educacdo ambiental ndo impbe padrdes de
comportamentos, sua intengdo se concentra na elaboragcdo de um processo que transforme e
sensibilize, que produza a reflexdo sobre os habitos e as agdes humanas. Nesse contexto, pode-
se dizer que umas das maiores dificuldades é encontrar caminhos que estimulem a préatica da
cidadania.

A Educacdo Ambiental contribui significativamente para a uma maior interacdo da
populacdo, pois com caracteristicas bem dinamicas, construtivas, atua com 0s aspectos da
realidade do local, possibilitando a criacdo de estratégias que gerem um maior entendimento
sobre as mudangas que ocorrerdo, neste caso na questio dos residuos. E imprescindivel a acio,
participacao, envolvimento e sensibilizacdo da comunidade sobre o tema tratado, ou seja, uma
verdadeira mobilizacdo social (FERREIRA; MELO, 2016).

Por meio da educacdo ambiental, sera possivel alcancar o desenvolvimento sustentavel,
isto é, a percepcdo de que ha espaco para a protecdo ambiental associada ao desenvolvimento.
Erradicar o analfabetismo ambiental pressupBe evidenciar que ndo é necessario esbanjar
recursos naturais para se obter desenvolvimento, além de que o meio ambiente — que é finito —
deve ser respeitado de modo perene. Nesse sentido, para alcancar um ambiente desejado, €
importante que a sociedade viva em harmonia com o meio ambiente, buscando sempre o
equilibrio entre as suas necessidades para que ndo lhe faltem subsidios no futuro. Tal local pode

ser definido como aquele onde todos se preocupam com a limpeza e efetuam o descarte do lixo
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corretamente para a reutilizacdo, fechando um ciclo continuo de uso, descarte e reciclagem
(MEDEIROS et al., 2011).

Neste aspecto, vale apresentar a realidade alarmista da ilha de Pascoa (Hunt, 2006), de
forma a deixar claro que o uso desmedido e irracional dos recursos ambientais pode levar a
humanidade ao colapso. Reconhecer que o mundo se encontra em uma situacdo
energeticamente inviavel, o que inclui a producéo e descarte de lixo, também ajuda no processo
de educacéo e tomada de consciéncia.

Em suma, educacdo ambiental é Educacdo; garante ou transforma a realidade, reproduz
ou altera a sociedade. A educacdo qualificada como ambiental deve ser praticada com
responsabilidade de ordem social, pois assim pode ajudar a minimizar as desigualdades no pais
e no mundo.

Vivendo em uma sociedade capitalista, onde as regras basicas do reconhecimento gira
em torno dos aspectos financeiros, do lucro e do consumo, a cada dia sdo crescentes as
diferencas entre 0s grupos que detém o poder e aqueles que estdo sem meios para se inteirar
desse processo. Aqueles que ndo conseguem se inserir na l6gica do capital e, consequentemente,
ndo conseguem atender aos apelos que permeiam o consumismo por ele imposto, serdo entes
socialmente invisiveis. Ha ainda outra perspectiva para se pensar esse processo de invisibilidade
que diz respeito a falta de reconhecimento social, aquilo que nos torna visiveis perante a
sociedade. Dessa forma, estd clara a necessidade que o ser humano tem de ser visto e
reconhecido, ou seja, nossa condi¢do social também depende de como somos avaliados, se
somos aceitos ou ndo. A invisibilidade, portanto, gera sentimentos de desprezo e humilhacao
para aqueles que convivem com esse tipo de aversdo (SOBRAL; N,G; SANTIAGO, IM,F, L,;
COSTA, J,C, 2009).

Ainda segundo os autores acima, o0s catadores de materiais reciclaveis sdo uma classe
de trabalhadores que sofre com o processo de invisibilizacdo social, tanto na ética atrelada ao
consumo, quanto no que se refere ao reconhecimento social. Esta classe de trabalhadores tem
crescido muito nos ultimos 50 anos, encontrando na atividade de coleta de materiais a unica
alternativa para sua sobrevivéncia e de suas familias. Sua atividade, no entanto, ndo tem
reconhecimento social, haja visto ser uma profissdo marcada por estigmas e informalidade.

Para o autor Porto (2006), seria 0 consumismo um dos fatores determinantes da
invisibilidade humana, pois este nos induz a crer que o Unico meio de se construir uma

identidade € atraves do consumo de bens materiais. Aqueles que ndo tém meios de consumir se
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tornam, portanto, fora do ambito social, ja que ndo cumprem um papel que Ihes é previamente
imposto.

Trabalhando na informalidade, o catadores de materiais reciclaveis sdo vitimas de uma
invisibilidade publica que atinge Varios grupos sociais, fazendo com que a situacao precéria a
que sdo submetidos seja invisivel aos olhos da populacéo. Salientando que uma dessas acGes é
a humilhacdo social, a qual atinge as camadas mais pobres da sociedade (PINHEIRO, JUNIOR,
2015).

Essa informalidade, tdo presente no trabalho do catador, os submete a uma vida de
vulnerabilidade, sem reconhecimento da sociedade. Para Cavalcante e Franco (2007), isso
contribui na afirmacdo destes trabalhadores de que esta atividade € humilhante e dificil,
permanecendo ali por ndo terem outra forma de obter sustento.

E comum encontrar dentro de grupos de status marginalizados sentimento de
inseguranca e de inferioridade, conforme relata Oliveira (2016) em sua pesquisa. Corroboram

com o tema os autores Miura e Sawaia (2013) explicam que:

“O trabalho possibilita momentos e encontros diferenciados, que ora podem ser de

poténcia, ora de padecimento, ora de ruptura, ora de cooperagdo.”

Ainda contribuindo com o tema, os autores Medeiros e Macedo (2006) relatam que
dentro da atividade do catador é possivel evidenciar uma relacdo ambigua de orgulho e
humilhacgéo, pois o orgulho é proveniente do trabalhdo honesto e do sustento da familia, mas a
humilhacdo é evidente perante a invisibilidade da sociedade ndo percebé-los, ignora-los e,

assim, ndo ser possivel identificar a relevancia desse grupo social.

3. METODOLOGIA DO ESTUDO

O Interesse em desenvolver esse trabalho reside no reconhecimento dessa forga de
trabalho em Itajuba. Observa-se que eles podem apresentar em uma cidade de médio porte, as
mesmas dificuldades e angustias relatadas pela midia em grandes centros urbanos do Brasil.

O grupo escolhido para o desenvolvimento da pesquisa foi o de catadores de materiais

reciclaveis residentes na cidade de Itajubd (MG), que exercem suas fun¢des na Associacao de
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Catadores Autdnomos de Reciclagem Itajubense (ACARI) e na Associacdo de Catadores
Itajubenses de Materiais Reciclaveis (ACIMAR).

Essa pesquisa se torna importante para os catadores de ambas associa¢Ges, pois 0s
resultados trardo dados que mostrardo a realidades desses profissionais quanto ao
reconhecimento da sociedade.

Em um breve detalhamento das associacgdes:

° ACARI - Associacdo de Catadores Autonomos de Reciclagem Itajubense, situada Av.
Padre Lourenco da Costa, Rod. BR 459, n® 3267. Fundada em 01 de agosto de 2011 possui 21

associados.

° ACIMAR -Associacdo de Catadores Itajubenses de Materiais Reciclaveis, situada a Rua
Anardino de Souza, 343 — Santos Dumont. Fundada em 19 de julho de 2007 possui 13

associados.
Tanto na ACIMAR quanto na ACARI o processo operacional segue a seguinte ordem:

e Entrega dos materiais coletados;

e Abertura dos bags para uma prévia remogao dos itens que sdo mais volumosos;
e Separagdo dos materiais coletados, dispondo-0s em novos bags ou tambores;

e Prensagem e enfardamentos dos materiais;

e Melhor alocacdo dos fardos dentro do galpdo, separando-os conforme o tipo de

material;

e Venda do material.

A pesquisa foi dividida em duas etapas: a primeira foi um reconhecimento prévio
mediante a observagdo in loco, na qual foi importante para um melhor conhecimento e
entendimento do processo de trabalho, aléem de que, nesta fase, o pesquisador p6de coletar
relatos diarios de todo processo produtivo, bem como experiéncias pessoais anotadas em um
diario de campo. A segunda executada através de aplicacdo de questionarios e entrevistas,
ferramentas fundamentais para o levantamento de dados. Entrevistas semiestruturadas
possibilitaram que os entrevistados discorressem sobre 0s assuntos abordados, visto que alguns
desses catadores poderiam apresentar dificuldades em responder na forma escrita — inclusive

por eventuais dificuldades de leitura.
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Através do questionario, buscou-se informacdes quanto a realidade dos catadores,
quanto ao seu trabalho e visibilidade pela sociedade. Assim, foram feitas visitas as associagdes
em diferentes horarios, por um periodo de 40 dias, convidando a todos para participarem.

Mediante explicacdo da importancia do trabalho e com o aceite para participarem da
pesquisa, 0s associados assinaram o TCLE apresentado, enfatizando que cada um tinha a
liberdade de escolher participar ou ndo.

Os dados coletados da pesquisa foram tabulados em uma planilha eletr6nica.

O método utilizado para alcancar os objetivos apresentados no trabalho foi 0 método de
pesquisa guantitativo que, caracteriza-se pela utilizacdo da quantificacdo no método de coleta
e processamento da informacéo através de técnicas estatisticas (RICHARDSON, 2015).

Para analisar os dados da pesquisa descritiva quantitativa, foi utilizado o levantamento
das informacg6es por meio de uma survey, também chamado de levantamento. Este é necessario
guando se exige o envolvimento direto das pessoas cujo comportamento e/ou opinido se deseja
conhecer; no caso, dos catadores de materiais reciclaveis das associacdes da cidade de Itajuba

A pesquisa quantitativa tem a facilidade de auxiliar a descrever a complexidade de
determinado problema, investigar a comunicacdo entre variaveis, entender e quantificar
processos dindmicos conhecidos por grupos sociais, expor aportes no processo de mudanca,
criar ou formar opini6es de um determinado grupo e permitir a compreensao das caracteristicas
dos comportamentos ou das acdes dos individuos (PRODANOV e FREITAS, 2013).

Apos a anlise dos dados, serdo apresentadas as consideragdes finais e recomendacdes.

4. ANALISE DE DADOS

Atualmente a associacdo ACARI exerce suas funcdes em um galpdo de 750 metros
quadrados com, aproximadamente, 70% de toda sua area coberta por telhas de amianto em
situacOes precarias, com telhas quebradas, alto risco de desabamento e com um aluguel mensal
de R$ 1.800,00. Em seu interior h4 um banheiro e uma cozinha.

Com relacdo aos equipamentos, na ACARI hé trés prensas, uma balanca e carrinhos
para auxilio no transporte dos bags e fardos pesados. Como ndo ha esteiras, todo o processo de
separacdo dos materiais coletados é feito pelo associado manualmente, tornando o processo

mais moroso e penoso.
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A associacdo ACIMAR atua em um galpdo com 600 metros quadrados, totalmente
coberto com telhas de zinco bem acabadas e com aluguel mensal de R$ 1.800,00. Em seu
interior h4 um banheiro, uma sala administrativa e uma cozinha.

A ACIMAR possui uma prensa, uma balanga e um carrinho para auxiliar no transporte
dos bags e fardos. Seguindo a forma de trabalho da ACARI, o processo de separacdo dos
materiais também ¢é feito manualmente pelos associados.

Quanto aos associados, a ACARI possui 21 associados, sendo oito do sexo feminino e
treze do sexo masculino, na ACIMAR h4 trezes associados, sendo cinco do sexo de feminino e
oito do sexo masculino.

Em ambas associacdes podem identificar um nimero expressivo de homens em relacao
a mulheres. Sengo os autores Da Silva (2011) e Paiva (2016), a mulher, ao se tornar uma
catadora, sofre mais com as consequéncias do trabalho, pois além das variaveis desfavoraveis
que norteiam o trabalho de catacdo, podera experimentar também peculiaridades tipicas do
trabalho feminino. Além disso, caracteristicas biologicas da mulher desfavorecem a execucdo
desse trabalho, que ¢ cercado de muito esforco fisico e exposicéo a cargas fisicas. Mesmo diante
desse contexto, a mulher catadora tem se apropriado deste trabalho, sendo atuante em muitos
cenarios pelo pais.

Colaborando com o tema os autores Ribeiro, Nardi e Machado (2012) relatam que “as
mulheres ocupam a margem mais precaria e mais desgastante na cadeia produtiva da
catagdo/reciclagem”. De acordo com os autores, a mulher sofre uma sobrecarga de atribuicdes,
em razdo, por exemplo, da dupla jornada de trabalho, pela necessidade de atender a demanda
laboral no aspecto produtivo e reprodutivo, o que contribui para a maior precariza¢do do seu
trabalho.

Freitas e Nobre (2012) relatam que muitas mulheres catadoras foram trabalhar em
cooperativas e associagdes de reciclagem pela falta de emprego ou por ndo terem outras
oportunidades de trabalho. Algumas mulheres optaram por trabalharem com essa atividade em
detrimento de outras, como, por exemplo, a de empregadas domesticas, profissdo que nédo
apresenta perspectivas na relacao de trabalho.

Os autores Ribeiro, Nardi e Machado (2012) relatam que “as mulheres ocupam a
margem mais precdria ¢ mais desgastante na cadeia produtiva da catagdo/reciclagem”. De

acordo com os autores, a mulher sofre uma sobrecarga de atribuicdes, em razéo, por exemplo,



| 7) EESAP

FACULDADE
TREz

¢

*

S P Revista Sociedade em Debate
= Conselho de Ensino e Extensdo — Faculdade Trés Marias
V.5-N°01 - Ano 2023

SOCiCdadC ISSN | 2674-9238 | ojs.faculdadetresmarias.edu.br
em Debate

da dupla jornada de trabalho, pela necessidade de atender a demanda laboral no aspecto

produtivo e reprodutivo, o que contribui para a maior precarizacéo do seu trabalho.
Preconceito / vergonha / Humilhacéo

Durante o desenvolvimento da pesquisa foi possivel colher relatos que evidenciam a

realidade vivenciada pelos catadores durante o exercicio de seu trabalho:

As pessoas acha que porque nés trabalha com lixo que nds somos lixo.
(ENTREVISTADA 3, 2021)

J4 vi gente apontando o dedo pra mim e me mostrando pra crianga como se eu fosse
algo ruim pra ela, uma coisa. J& ouvi mde me chamando de “homem do saco”.
(ENTREVISTADO 17, 2021)

Uma vez eu pedi 4gua pra uma muié, pois ela tava parada na porta da casa dela, ela
simplesmente disse que néo tinha, fechou a porta e ficou me encarando pela beirinha
da janela. Fiquei triste. (ENTREVISTADO 19, 2021)

Eu gosto do meu trabalho, mas tem hora que eu preciso dizer que trabalho por conta
prépria pra poder ser bem atendida em algum local. (ENTREVISTADA 21, 2021)

Eu nunca consegui entrar numa lanchonete para comer sem ver uma pessoa que
levanta e sai quando eu t6 entrando. (ENTREVISTADO 09,2021)

Uma vez uma crianca chegou no portdo e comegou a me fazer perguntas, achei joinha
e fiquei conversando com ela. A mée dela chegou, puxou ela pelo brago e xingou na
minha frente. Disse que eu tava ali pra ver o que ela tinha pra depois pegar. Como
pode? (ENTREVISTADO 06, 2021)

Minha mée, meu pai, sempre trabalhou nisso e sempre me contava o que acontecia na
rua e até hoje passamos por isso, as pessoas ndo muda, né? (ENTREVISTADO 31,
2021)

A gente trabalha muito e ndo somos vistos. As pessoas precisam ajudar nés, valoriza
mais nosso trabalho e ver que a gente ta deixando as coisas menos na rua.
(ENTREVISTADO 11,2021)

As pessoas tém de valorizar mais nosso trabalho, ndo sé com dinheiro mas com
respeito também. Eles parece que sdo mais estudados que nds e ndo sabem da
importéncia do nosso trabalho. (ENTREVISTADO 7, 2021)

Uma vez um garoto jogou o saco cheio de papel higiénico na minha cara e saiu rindo.
(ENTREVISTADO 4, 2021)

As pessoas tém estudo, trabalho bom, dinheiro e ndo sabe tratar as pessoas. Por que
serd que tratam a gente tdo mal se a gente s6 estd fazendo o bem e querendo
sobreviver? (ENTREVISTADO 31, 2021)
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Eu estudei pouco, ndo tenho muito conhecimento das coisas, mas nunca maltratei
ninguém, igual ja fizeram comigo. (ENTREVISTADO 13, 2021)

Ja vi mée puxando o filho pra dentro de casa quando eu té passando na rua. Acho que
pensa que a gente tem alguma doenca. (ENTREVISTADO 21,2021)

As criancas gosta da gente, ja percebi isso. Os adultos ndo sabe que nds estamos
cuidando do mundo, do futuro e principalmente de nossa familia. Isso é triste, nossas
criangas tém mais respeito por nds que os marmanjos. (ENTREVISTADO 28,2021)

Os relatos acima apenas confirmam o grande preconceito, descaso, humilhacdo que os
catadores enfrentam na execucdo de um trabalhdo que é refletido no desconhecimento da
sociedade perante a importancia do zelo com o0 meio ambiente. Para os autores Ferreira e Anjos
(2001), o descaso da sociedade pelo trabalho do catador esta relacionado a prépria natureza de
sua atividade — neste caso, por trabalharem com o que a sociedade chama de "lixo™. No entanto,
quando questionados se sentem vergonha do seu trabalho, 64,71% disseram que néo e 35,29%
sim.

Contribuindo com os dados acima os autores Oliveira e Carvalho (2016) relatam em sua
pesquisa que os catadores ndo sentem vergonha do que fazem e que gostam da sua atividade.

A vergonha e o orgulho estdo presentes no trabalho do catador. Orgulho quando
considerado seu papel como agente socioambiental. E vergonha quando é comparado ao

produto que lhe gera renda e garante sua sobrevivéncia (Miura, 2004).
“Percebe-se que estas pessoas apesar das mas condicdes de trabalho e de toda
precariedade que os envolve ndo sentem vergonha de suas atividades e que buscam
argumentos para sustentar as suas opinides em razdo de tal atividade, atividade esta

que ndo os envergonha, mas também ndo os faz sentir orgulho.” (OLIVEIRA;

CARVALHO, 2016).
Trabalhadores essenciais para o ciclo da reciclagem e para 0 meio ambiente, quando

questionados quanto o que esperam do futuro profissional e a insatisfacdo se mostrou evidente
quando 41,18% dizem que pretendem ficar na associacdo até conseguirem um trabalho mais
rentavel, enquanto 32,35% querem mais reconhecimento financeiro e da sociedade perante a
importancia do seu trabalho.

Contribuindo com o assunto a autora Teixeira (2015) relata que os catadores buscam ter
vida e emprego melhores e que, além disso, eles também anseiam uma melhor nos aspectos de
moradia.

Ainda corroborando com o tema Costa (2013) diz em sua pesquisa que 68% dos

catadores trocariam de profissdo, visando melhores perspectiva de futuro.
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Para Costa e Pato (2010), a maneira como o capitalismo € imposto faz com que a riqueza
se concentre nas maos de poucos, tendo como consequéncia, a falta de perspectiva de futuro e
a revolta dos catadores sobre a forma como séo tratados em seu trabalho

Segundo os autores Oliveira et al (2011), os catadores almejam sair da informalidade,
ter um emprego registrado ou até mesmo trabalhar em outra profissdo. A certeza de estarem
“fichados”, para eles, t€m uma representacdo de seguranca, de garantia de possibilidades de
cuidar de si mesmos, de se aposentarem,

Outros indices levantados na pesquisa que nos submetem a forte reflexdo, foram em
relacdo a ja terem sofrido algum tipo de discriminacdo e se ja foram maltratado durante o
trabalho, com porcentagens de 88,24% e 82,35%, respectivamente, disseram que sim, ja
sofreram discriminacao e maus tratos.

A discriminacéo, os maus tratos na vida dos catadores é, apesar de doloroso, de extrema
importancia, pois estes fatores comprometem sua vida, salde e dignidade.

Conforme os autores Silva et al.(2020) relatam:

(...) o sentido do trabalho para os catadores de materiais reciclaveis aproxima-
se mais do sofrimento que do prazer, embora seja dificil explicar onde comeca
um e onde termina o outro, tendo em vista que em alguns momentos esses
trabalhadores mostraram-se satisfeitos e felizes por estarem la. Porém, afirmar
que se trata de prazer é renegar a trajetoria de cada um e todo o sofrimento
vivenciado em decorréncia do preconceito sofrido pela sociedade.

Para Dantas (2018) os catadores sofrem todo tipo de discriminacao social, falta respeito
a cidadania e valorizacdo de seu trabalho. Faltam legislacdes cumpridas, inclusdo social e
melhores condicdes de trabalho.

A discriminacao esta presente no cotidiano dos catadores, por diversos motivos, por
causa da aparéncia suja, por suas mas vestida, por mexerem com o lixo, com aquilo que €
descartados por muitos e identificado como imundicie; enfim, por estarem sobrevivendo a
margem da sociedade (MIURA e SARAIVA, 2013).

“Percebe-se que 0 problema, hoje, ndo estad mais em reconhecer legalmente o
catador como um profissional, mas sim em reconhecer seu direito as condicoes
de trabalho, de dignidade e de vida para além da sobrevivéncia. Agora é
preciso preocupar-se com o sofrimento gerado por essa atividade no que se
refere a discriminag@o, preconceito, saude, projeto de vida.”

Um outro indice que a pesquisa traz e nos confirma que, invisiveis aos olhos da

sociedade e diretamente envolvidos com o processo de reciclagem, os catadores ndo possuem
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0 reconhecimento, pois quando indagados se acreditam que as pessoas reconhecem a
importancia de seu trabalho, 85,29% afirmaram que néo.

Foschiera (2009) disserta em sua pesquisa que a identidade do ser humano é formada
pelo reconhecimento ou pela falta dele; por isso, uma pessoa pode sofrer um dano real se a
sociedade ndo lhe der o devido valor. Em outras palavras, o reconhecimento é uma necessidade
vital para a humanidade.

Para Silva (2021), serd através das conquistas em relacdo ao que diz respeito as
legislacBes que serd possivel construir estratégias na luta pelo reconhecimento, ressaltando que
para os catadores de materiais reciclaveis organizados em cooperativas possuem uma forca
maior para buscarem as reivindica¢des, ndo s para os catadores organizados, mas também para
aqueles que estdo na informalidade .N&o obstante também, além da luta pelo reconhecimento e
garantia dos direitos fundamentais de trabalho, € importante fortalecer a relacdo da sociedade
para com os catadores, no que tange a conscientizacdo do ciclo de vida dos residuos através do
consumo.

Porto et al. (2004) ponderam que as pessoas ignoram a importancia das atividades do
catador para 0 meio ambiente, tratando-os como invisiveis, associando-os aos itens descartados,
que por eles sdo recolhidos.

Erroneamente, o lixo é classificado de forma pejorativa e isso é um fator relevante, que
expde o catador a um sentimento de inferioridade e sofrimento, culminando na escassez de
expectativas de melhoria de vida (PINHEIRO, 2015).

Apesar da dura realidade que pode-se evidenciar pelos indices apontados, quando
guestionados sobre a satisfacdo no trabalho, 88,24% disseram estar satisfeitos por terem este
trabalho que, apesar de todas as dificuldades, prové seu sustento.

Contribuindo com o assunto os autores Dobrachinski L e Dobrachinski M (2016)
enfatizam que os catadores, mesmo exercendo suas atividades de forma sofrida, sem carteira
assinada, sem 0s reconhecimentos legais, reconhecem-se em um trabalho integro que lhes
concedem renda para o sustento de sua familia.

Conforme exposto pelos autores Matos, Maia e Maciel (2012), os catadores sabem que
sdo excluidos e tém consciéncia da maneira como a sociedade os veem. Junca (2004)
complementa informando que a populacdo pobre estd em constante mudanca para sobreviver e,
em meio a buscas incansaveis para suprir necessidades diarias, se posicionam como mera

espectadora da cidade dos ricos, que se erguem na paisagem luxuosa de concreto. “Mais que
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uma luta pela sobrevivéncia, o dia-a-dia dos catadores pode ser pensado como um espacgo
dindmico onde convivem limites e possibilidades” (MATOS; MAIA; MACIEL, 2012).

5. CONCLUSAO E RECOMENDAGCOES

Considerando o crescimento da populacdo e o uso acerbado dos recursos naturais, a
reciclagem tem se tornado evidente quando o assunto é destinacdo dos residuos solidos e
conservacdo do meio ambiente. Consequentemente a estes fatos a profissdo de catador de
materiais reciclaveis vem a cada dia se tornando mais relevante, porém estes séo profissionais
excluidos do mercado de trabalho que encontram através da catacdo de residuos sélidos a
sobrevivéncia.

Vivendo em uma sociedade capitalista, os catadores de materiais reciclaveis sofrem pelo
trabalho precério, pela humilhag&o e explorag&o.

Considerando o objetivo deste artigo, que buscou trazer depoimentos e demonstrativos
das dificuldades, humilhagdes, vergonha que os catadores de materiais reciclaveis das
associacoes ACIMAR e ACARI de Itajuba (MG) enfrentam diariamente através do trabalho da
catacdo de residuos sélidos, nota-se que os indices apresentados nos mostra que de um lado
temos uma sociedade que maltrata, humilha e ndo reconhece a importancia do trabalho do
catador e, do outro, catadores que apesar dessas consideracOes levantadas encontram-se
satisfeitos, por alegarem dai que tiram o seu sustento e de sua familia, porém ao deslumbrar
com o futuro estes catadores ndo demostram satisfacdo, pois buscam ficar na associacao até
conseguirem um trabalho mais rentavel, ou querem mais reconhecimento financeiro e da
sociedade perante a importancia do seu trabalho.

Em uma cidade onde 88,24% da populacdo discriminam, 82,35% maltratam e 85,29%
ndo reconhecem a importancia do trabalho dos catadores de materiais reciclaveis, como sera
possivel, entdo, melhorar a vida desse profissional, que mesmo diante desses indices
alarmantes, se reconhece satisfeito (88,24% dos entrevistados) devido a necessidade de
sobreviver?

E necessario que se reconheca os catadores como cidaddos com direitos, suas atividades
ndo devem ser motivos de preconceito, humilhacdo ou maus tratos, a dignidade deve estar
presente no cotidiano desses profissionais.
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Diante das consideracdes acima, algumas acfes podem contribuir para minimizar as
acdes da sociedade no trabalho e na vida dos catadores de materiais reciclaveis: uma mudanga
cultural com o intuito de promover o reconhecimento da importancia do trabalho do catador,
mudanca que pode ser alcangcada mediante maior incentivo da educacdo ambiental dentro e fora
daescola. A intervencdo do ambiente universitario na propagacdo da importancia de se reciclar,
de cuidar do meio ambiente, de melhor disponibilizar os residuos solidos para reciclagem e,
consequentemente, na conscientizacao e respeito da importancia do trabalho dos catadores.

A situacdo dos catadores de materiais reciclaveis é um tema atual e de tanta relevancia
gue novos estudos podem contribuir para melhoria na qualidade e condi¢des de trabalho destes
profissionais. Com unido, incentivo, motivacao e mudancas no individual e no coletivo serdo
possiveis alcancar a eficiéncia na qualidade do trabalho do catador e a exceléncia em sua

qualidade de vida.
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